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Lifestyle на телефон
ты научишься замечать и снимать живой lifestyle-контент на телефон, соберёшь свой
визуальный язык и выпустишь 30 публикаций без постановочной идеальности.

Формат: 10 уроков + 60 кадров + 12 визуальных серий + план на 30 дней + монтажные
карты + рабочая тетрадь + PDF.

Для тебя
хочешь показывать жизнь красиво и честно, но кадры получаются случайными,
однообразными или слишком постановочными.
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Полная программа · 10 уроков
01 · Lifestyle как наблюдение, а не декорация.
02 · Личный визуальный код.
03 · Свет и цвет на телефоне.
04 · Композиция живого кадра.
05 · Человек в кадре без позирования.
06 · B-roll и детали дня.
07 · Движение и переходы.
08 · История из 7 кадров.
09 · Монтаж и звук.
10 · Серийность и план на 30 дней.

Результат
✓ визуальный паспорт автора

✓ банк из 60 кадров

✓ 12 повторяемых lifestyle-серий

✓ 6 монтажных карт

✓ план публикаций на 30 дней

✓ система отбора и анализа.

Материалы
✓ 12 визуальных lifestyle-серий

✓ Рабочая тетрадь · Lifestyle на телефон


